
dG\lijsRy L\lq\jrk= CkYCo<Yda; 
 
പാർ ന 

 
പാ ് 
 
wr*X rjh[)oSÙlX 
 
P:   നമു ു പാർ ി ാം: 
സർവശ നായ ൈദവേമ, നിന ു സകല ഹൃദയ ള ം തുറ ിരി ു വയും, 
സകല ആഗഹ ള ം അറിയെ വയും, നി ിൽനി ു രഹസ െളാ ും 
മറവിലാ തും ആകു ുവേലാ: ഞ ൾ നിെ  പൂർണമായി േനഹി ാനും, 
നി െറ പരിശു നാമെ  േയാഗ മായിമഹത െ ടു ുവാനും, നി െറ 
പരിശു ാ ാവി െറ നിശ ാസ ാൽ, ഞ ള െട ഹൃദയ ളിെല 
നിനവുകെള, ഞ ള െട കർ ാവായ േയശു കി തു-മൂലം െവടി ാേ ണേമ. 
ആേമൻ. 
 
wr*Xî  
അത ു ത ളിൽ ൈദവ ി ു മഹത വും,ഭൂമിയിൽ ൈദവ പസാദമു  
മനുഷ ർ ു സമാധാനവും ഉ ാകെ . കർ ാവായ ൈദവേമ, സ ർഗീയ 
രാജാേവ, സർ സ ിയു  പിതാവായ ൈദവേമ, ഞ ൾ നിെ  തുതി ു ു, 
ഞ ൾ നിെ  വാ ു ു, ഞ ൾ നിെ  വ ി ു ു,  ഞ ൾ നിെ   
മഹത െ ടു ു ു, നി െറ വലിയ മഹത ിനായി ഞ ൾ നിന ു േതാ തം 
െച ു. ഏകജാതനാം പു തനായ േയശു കി തുവാകു  കർ ാേവ, 
കർ ാവായ ൈദവേമ, പിതാവി െറ പു താ, േലാക ി െറ പാപെ  
ചുമ ു വേന, ഞ ള െട പാർ ന  ൈകെ ാേ ണേമ, പിതാവായ 
ൈദവ ി െറ വല ുഭാഗ ിരി ു വേന, ഞ േളാടു 
കരുണയു ാേകണേമ. നീ മാ തമേലാ പരിശു ൻ, നീ മാ തം കർ ാ , 
മശിഹാേയ, നീ മാ തം പരിശു ാ ാവിേനാടുകൂെട പിതാവായ ൈദവ ി െറ 
മഹത ിൽ  മേഹാ തനാകു ു. ആേമൻ 
 
 
P: ന ുെട കർ ാവു പറ പകാരം ന ായപമാണ ി െറയും 
പവാചക ാരുെടയും ചുരു ം  
 
P: ന ുെട കർ ാവായ േയശു കി തു അരുളിെ ത : ഇസാേയേല 
േകൾ , ന ുെട ൈദവമായ കർ ാ  ഏകകർ ാവാകു ു. നി െറ 
ൈദവമായ  കർ ാവിെന നീ പൂർണഹൃദയേ ാടും, പൂർ ാ ാ-േവാടും, 
പൂർ മനേ ാടും, പൂർ ശ തിേയാടുംകൂെട േനഹിേ താകു ു. 



ഇതാകു ു ഒ ാമെ  ക പന. ര ാമേ  അതിേനാ  സമം; അതായതു 
നി െറ കൂ കാരെന നിെ േ ാെലതെ  േനഹിേ ണം. ഇവയിൽ 
വലുതായി  േവെറാരു ക പനയും ഇല.  ഈ ര ു ക പനകളിൽ സകല 
ന ായപമാണവും പവാചക ാരുംഅട ിയിരി ു ു 
 
wr*Xî  
കർ ാേവ ഞ േളാടു കരുണയു ായി ഈ ക പനെയ കാ ാൻ ഞ ള െട 
ഹൃദയ െള വണേ ണേമ. 
 
P: പീയേര, ൈദവ ി െറ ഏ വും  പരിശു വചനം േകൾ ാനും 
കർ ാവി െറ ശരീരര െള ൈകെ ാൾവാനും നാം ഒരുമി   
വ ിരി ു ു, അതിനാൽ നമു ു മു കു ി മൗനമായി നെ െ  
േശാധനെച , വിശ ാസേ ാടും, അനുതാപേ ാടും അവ േല ് 
സമീപി ു തിനു ൈദവകൃപ അേന ഷി ാം. 
  
t#ligk; akMkdk\n; 
 
 
P: നി ള െട പാപ െള ുറി  േനരായും ത പര മായും മാനസാ ര-
െ ്, നി ള െട കൂ കാേരാടു പീയവും, േനഹവുമായിരു ് 
ൈദവ ി െറ ക പനകെള അനുസരി െകാ ും, േമലാൽ അവ െറ 
വിശു വഴികളിൽകൂെട നട ുെകാ ും, പുതിയ  ജീവിതം നയി ുവാൻ 
നി യി ിരി ു  നി ൾ,ന ുെട കർ ാവായ േയശു കി തുമൂലം  
അവേരാടു പുതുതായി നിര ാ െ േട തി ു  സർ ശ നായ 
ൈദവേ ാടു താ മയായി  നി ള െട പാപ െള  ഏ പറയുവിൻ 
 
 
wr*Xî  
സ ർഗ  പിതാേവ, ഞ ൾ നിന ും ഞ ള െട അയൽ ാർ ും 
വിേരാധമായി പാപം െച തിരി ു- ു  എ ്  ഏ പറയു ു; ഞ ൾ 
പകാശ ിലല , ഇരു ിലേ ത നട ിരി ു , ഞ ൾ കർ ാവി െറ നാമം 
ഉ രി ുെ ിലും ഞ ൾ അനീതി വി ക ി ില, ഞ െളാടു  
കരുണയു ാേകണേമ, േയശു കി തു-നിമി ം  ഞ ള െട സകല പാപ ള ം 
ഞ െളാടു മിേ ണേമ. നി െറ പരിശു ാതമാവിനാൽ ഞ െള 
െവടി ാേ ണേമ, ഞ ള െട മന ാ ികെള  ഉണർേ ണേമ, മ വേരാടു 
ഹൃദയപൂർ ം മി ാൻ ത  പാ തി  ഞ ൾ ു നൽേകണേമ, നി െറ 
നാമ ിൻെറ മഹത ിനായി ജീവ െറ പുതു ിൽ േമലാൽ നിെ  
േസവി ാൻ ഞ ൾ ു കൃപ നൽേകണെമ ു ഞ ള െട കർ ാവായ 
േയശു കി തുമൂലം ഞ ൾ അേപ ി ു ു. ആേമൻ 



 
P: സത മായി കി തുവിൽകൂെട ത േല ു തിരിയു   എലാവേരാടുമു   
ൈദവ ി െറ കൃപാെമാഴി േകൾ ിൻ : 
 
അ ാനി ു വരും ഭാരം ചുമ ു -വരും ആയുേ ാേര, എലാവരും 
എ െറഅടു ൽ വരുവിൻ, ഞാൻ നി െള ആശ സി ി ും (മ ാ. 11: 28). 
 
ത െറ ഏകജാതനായ പു തനിൽ വിശ സി ു  ഏവനും നശി േപാകാ-െത 
നിത ജീവൻ പാപിേ തിനു ൈദവം അവെന 
ന കുവാൻത വ ംേലാകെ  േനഹി  (േയാഹ. 3:16) 
 
കി തുേയശു പാപികെള ര ി ാൻ േലാക ിൽ വ ു എ ു തു 
വിശ സ -വും എലാവരും അംഗീകരി ാൻ േയാഗ വുമായ വചനംതെ  
(1തിെമാ. 1:15). 
 
ഒരു ൻ പാപം െച തു എ ിേലാ, നീതിമാനായ േയശു കി തു എ  
കാര ൻ നമു ു പിതാവി െറ അടു ൽ ഉ ്, അവൻ ന ുെട 
പാപ ൾ ു പായ ി ം ആകു ു (1േയാഹ. 2:1,2). 
 
P: മനഃ ർ മായ മാനസാ രേ ാടും സത വിശ ാസേ ാടും ത േല ു 
തിരികയും, ത ള െട സേഹാദര േളാടു മി യും െച  
എലാവർ ും പാപേമാചനം നൽകുെമ ു ത െറ മഹാകരുണയാൽ 
വാ ദ ം െച തിരി ു  സ ർഗ ാപിതാവായ ൈദവം, ന ുെട 
കർ ാവായ േയശു കി തുമൂലം നി േളാടു കരുണയു ായി, നി ള െട 
സകല പാപ െളയും മി , അവയിൽനി ു നി െള വിടുവി , സകല 
ന യിലും ഉറ ി  ബലെ ടു ി, നി െള നിത ജീവ േല ു 
പേവശി ി െ .  
 
wr*Xî  
ആേമൻ, ൈദവേമ, നിന ു േതാ തം. 
 
P: കർ ാവു നി േളാടുകൂെട ഇരി െ  
 
wr*Xî  
നി േളാടുകൂെടയും  
 
P: നമു ു പാർ ി ാം  
 
 : pjicS\)k= LSeÊ 



 
wr*Xî   ആേമൻ  
 
t#ligk; Tgj)n; 
 
 
ഒ ാം പാഠം 
 
wr*Xî ൈദവേമ നിന ് േതാ തം ഉ ാകെ  
 
സ ീർ ന ൾ  
 
ര ാം പാഠം 
 
wr*Xî ൈദവേമ നിന ് േതാ തം ഉ ാകെ  
 
സുവിേശഷം (wr*X rjh[)oSÙlX) 
 
wr*Xî കി തുേവ നിന ു തുതി  ഉ ായിരി െ  
 
 
പാ ് 
 
Yec;z; 
 

നിഖ ാവിശ ാസ പമാണം  
wr*Xî  
സർ ശ ിയു  പിതാവായി, ആകാശെ യും, ഭൂമിെയയും, 

കാണെ ടു വയും, കാണെ ടാ വയുമായു  സകലെ -യും 

സൃ ഠി വനായ ഏകൈദ-വ ിൽ ഞാൻ വിശ സി ു ു. ൈദവ ി െറ 

ഏകജാതനായ പു തനായി,  ഏകകർ ാവായ േയശു കി തുവിലും ഞാൻ 

വിശ സി ു ു; അവൻ സർവേലാക ൾ ും മുംെബ ത െറ പിതാവിൽനി ു 

ജനി ി െ വൻ.  ൈദവ ിൽനി ു ൈദവം, പകാശ ിൽ-നി ു പകാശം, 

സത ൈദവ ിൽനി ു  സത ൈദവം, ജനി ി െ വൻ, ഉ ാ െ വനല . 

പിതാവിേനാ  ഏകത മു വൻ, അവനാൽ സകലവും ഉ ായി, അവൻ 

മനുഷ രായ നമു ും ന ുെട ര ുംേവ ി  സ ർ ിൽനി ്  ഇറ ി, 

പരിശു ാതമാവിനാൽ കന കാമറിയയിൽനി ് അവതരി  

മനുഷ നായി ീർ ു. െപാ ിേയാ  പീലാേ ാസി െറ  കീഴിൽ  നമു ുേവ ി 

കൂശി െ . അവൻ ക െ , മരി , അട െ , തിരുെവ-



ഴു ുകളിൻ പകാരം മൂ ാംദിവസം ഉയിർെ ഴുേ , സ ർ ിേല ു 
കയറി, പിതാവി െറ വല ുഭാഗ ു ഇരി ു ു. അവൻ ജീവനു വെരയും 
മരി വെരയും ന ായം വിധി ാൻ മഹത േ ാെട വീ ും വരും; അവ െറ 
രാജ ി  അവസാനം ഉ ാകയില. കർ ാവും ജീവി ി ു വനും, 
പിതാവിൽനി ും പു തനിൽനി ും പുറെ ടു വനും പിതാവിേനാടും 
പു തേനാടും കൂെട വ ി െ  മഹത െ ടു വനും, പവാചകെരെ ാ- ു 
പറയി വനുമായ പരിശു ാ ാവിലും ഞാൻ വിസ ാസി- ു ു. 
കാേതാലികവും അെ ാ തലിക-വുമായ ഏകവിശു സഭയിലും ഞാൻ 
വിശ സി ു ു പാപേമാചന ിനു  ഏകബപതീ മ-െയ ഞാൻ  
അനുസരി ു ു. മരി വരുെട പുനരു ാന ിനും വരുവാനു  േലാക ിെല 
ജീവനും ഞാൻ കാ ിരി ു ു. ആേമൻ. 
 
 
അറിയി കൾ 
 
പാ ്   (Birthday & Wedding Anniversary Thanksgiving Prayers) 
 
 
 
മധ പാർ ന 
 
 
P: ന ുെട കർ ാവായ േയശു കി തു-വി െറ കൃപയും, ൈദവ ി െറ 

േനഹവും, പരിശു ാതമാവിൻെറ കൂ ാ മയും നി െളലാവേരാടുംകൂെട 
ഇരി ുമാറാ-കെ . ആേമൻ 
 
(wr*X rjh[)oSÙlX) 
 
അ ം നുറു ൽ 
 
ഇതാ, സേഹാദര ാർ ഒെ ാരുമി   വസി ു  എത ശുഭവും  എത  
മേനാഹരവും ആകു ു.  (സ ീ. 133:1) 
 
അ ം ഒ ് ആകെകാ ു പലരായ നാം ഒരു ശരീരം ആകു ു;നാം 
എലാവരും ആ ഒേര അ ിൽ അംശികൾ ആകു ുവേലാ. (1െകാരി. 
10:17) 
 
 
 



 
wr*Xî  
ഞാൻ അവ െറ കൂടാര ിൽ ജയാേഘാഷയാഗ െള അർ ി ും, ഞാൻ 
കർ ാവിനു പാടി കീർ നം െച ം (സ ീ. 27:6). 
 
ൈക സൂരി 
 
പാ ്       plrlG/n; 
 
P: നി െറ പിയപു ത െറ ര ാൽ നി െറ കൃപാസന ിേല ു  
പുതുവഴിെയ പതി ഠി ിരി ു  പരിശു  പിതാേവ, അവൻ മുഖാ രം 
അേയാഗ രായ ഞ ൾ നി േല ് അടു ുവരു ു. സ ർ ിലും 
ഭുമിയിലുമു െതലാം നിന ു തേലാ. നി െറ ൈകയിൽ നി ു വാ ി 
ഞ ൾ നിന ു തരു േതയു , ഞ െളയും ഞ ള െട ഈ ദാന െളയും 
നീ ൈകെ ാ ് നി െറ മഹ-ത ിനായീ ഉപേയാഗി ണെമ ്  
താ മേയാെട ഞ ൾ നിേ ാടേപ ി- ു ു. ആേമൻ. 
 
t#ligk; akMkdk\n; 
 
wr*Xî  
േയശുേവ, േ ശ ഠമഹാപുേരാഹിതനാ-യുേ ാേവ, നി െറ ശിഷ ാരുെട 
നടുവിൽ നീ സ ിഹിതനായിരു തുേപാെല ഞ ള െട മ ിലും വ ് അ ം 
നുറു ു തിൽ നിെ െ  ഞ ൾ ു െവളിെ ടു ി േരണ-െമ ു  
പിതാവിേനാടും, പരിശു ാതമാവിേനാടും കൂെട ഏകൈദവമായി കാലാവസാനം 
കൂടാെത ജീവി  വാഴു  നിേ ാടു ഞ ൾ അേപ ി ു ു. ആേമൻ  
 
P:  കർ ാ  നി േളാടുകൂെട ഇരി െ . 
 
wr*Xî    നി േളാടുകൂെടയും.  
 
P: നി ള െട ഹൃദയ െള ഉയർ ുവിൻ 
 
wr*Xî   ഞ ൾ അവെയ കർ ാവി േല ് ഉയർ ു ു. 
 
P: ന ുെട ൈദവമായ കർ ാവിനു നമു ു േതാ തം െച ാം. 
 
wr*Xî  അ െന െച തു യു വും ന ായവും ആകു ു 
 



P: പരിശു  കർ ാേവ, സർവശ നായ പിതാേവ, നിത  ൈദവേമ, ഞ ൾ 
എലാ കാല ളിലും എലാ ല ളിലും നിന ു  േതാ തം െച  
ഏ വും യു വും ന ായവും  ഞ ൾ െചേ ു  മുറയുമാകു ു. നി െറ 
പു തനും  ഞ ള െട കർ ാവുമായ  േയശു കി തുമുലമായി തെ ;  
അവൻ മുഖാ രം നീ ആകാശെ യും ഭൂമിെയയും അവയിലു  
സകലെ യും ഉ ാ ി, മനുഷ െന നി െറ സ  സാദൃശ ിൽ  
നിർ ി ുകയും െച തു. അവൻ പാപ ിൽ വീണേ ാൾ പുതിയ 
സൃ ിയുെട ആദ ഫലമാേക തിനു അവെന വീെ ടു ുകയും െച തു. 
 
wr*Xî  
അതുെകാ ു ൈദവദൂത ാേരാടും പധാന ൈദവദൂത ാേരാടും സ ർ ിെല 
സകല സംഘേ ാടും കൂെട ഞ ൾ എേ ാഴും നിെ  തുതി ം, 
ൈസന ള െട ൈദവമായ കർ ാ  പരിശു ൻ, പരിശു ൻ, പരിശു ൻ; 
ആകാശവും ഭൂമിയും നി െറ മഹത ം െകാ ് നിറ ിരി ു ു.  
മേഹാ തനായ കർ ാേവ, നിന ു മഹത ം എ ് െചാലിയും നി െറ 
മഹത മു  നാമെ  പുക ി മഹത െ ടു ു ു. ആേമൻ. 
 
wr*Xî  
കർ ാവി െറ നാമ ിൽ വ വനും വരുവാനിരി ു വനും വാ െ വ-
നാകു ു. ഉ ത ളിൽ തുതി. 
 
P: സ ർ പിതാേവ, നീ സത മായി പരി-ശു നാകു ു. നീ സത മായി 
വാ -െ വനാകു ു. മനുഷ വർ -േ ാടു   നി െറ 
ആർ ദ േനഹംെകാ ു  നി െറ   ഏക  പു തനായ  േയശു കി തു-വിെന 
ഞ ള െട  മനുഷ   സ ഭാവെ  എടു ാനും ഞ ള െട വീെ ടു ിനായി 
കുരിശിേ ൽ മരണം ആനുഭവി ാനുംത ുവേലാ.  അവൻ ഒരി ലായി 
തെ െ  ഏക വഴിപാ-ടായി അർ ി തിനാൽ സർ േലാക ി- െറയും 
പാപ ൾ ായി  തികവായി, പൂർ മായി, മതിയാകു  യാഗവും 
വഴിപാടും പതിശാ ിയും തിെക യും, താൻ വീ ും വരുേവാളം  ത െറ 
വിലേയറിയ മരണെ ുറി ്  ഇടവിടാതു  ഓർ െയ നിയമി യും, 
അതിെന  എേ ാഴും ആചരിേ ണെമ ു ത െറ വിശു  സുവിേശഴ ിൽ 
ഞ േളാടു ക പി ുകയും െച തുവേലാ അവൻ താൻ ഒ ിെ ാടു െ   
ആ രാ തിയിൽതെ  അ ം എടു ു േതാ തം െചാലി, അതിെന നുറു ി, 
ത െറ ശിഷ ാർ ു െകാടു ു പറ ു; വാ ി ഭ ി ിൻ. ഇതു 
നി ൾ ുേവ ി  നൽകെ ടു  എ െറ ശരീരരമാകു ു; എ െറ 
ഓർമ ായി ഇതു െച  വിൻ. അ ാഴം കഴി -തി െറേശഷം  
അപകാരംതെ  അവൻ പാനപാ തം എടു ു, േതാ തം െചാലി അവർ ു 
െകാടു ു പറ ു: നി ൾ എലാവരും ഇതിൽനി ു കുടി ിൻ; എെ ാൽ 
ഇതു നി ൾ ുേവ ി-യും അേനകർ ുേവ ിയും പാപേമാചന-



ിനായി  െചാരിയെ ടു  പുതിയ  നിയമ ിനു  എ െറ ര മാകു ു. 
ഇതിെന നി ൾ കുടി ുേ ാെഴാെ യും എ െറ ഓർ ായി െച  വിൻ.        
 
 
wr*Xî  
ആേമൻ, കർ ാെവ, നി െറ മരണെ  ഞ ൾ െകാ ാടു ു. നി െറ 
ഉ ിർ ിെന ഞ ൾ ഏ  പറയു ു. നി െറ ര ാമെ  വരവിെന ഞ ൾ 
കാ ിരി ു ു. കി തുേവ നിന ു മഹത മു ാകെ . 
 
P: അതുെകാ ു പിതാേവ, ഞ ള െട കർ ാവായ നി െറപു ത െറ  
വിലേയറിയ മരണെ യും ക ാടി-െനയും  അവ െറ മഹത മു  
പുനരു ാനെ യും  സ ർഗാേരാഹണ-െ യും ഓർ ുെകാ ും, അവനിൽ 
നീ ഞ ൾ യി സാ ി  പൂർ വീെ -ടു ിനായി ഞ ൾ നിന ു 
േതാ തം െച തുെകാ ും, അവൻ ക പി പകാരം അവൻ വരുേവാളം, 

അവ െറ ഓർ ായി നി െറ ദാസരായ ഞ ൾ ഇതിെന െച ു. 
 
wr*Xî  
കർ ാവായ ൈദവേമ, ഞ ൾ നിന ു േതാ തം െച ു, ഞ ൾ നിെ  

തുതി ു ു; ഞ ൾ നിെ  മഹിമെ ടു ു ു 
 
P: കരുണയു  പിതാേവ, ഞ െളയും നി െറ ഈ ദാന ളായ 
അ െ യും വീ ിേനയും  നി െറ പരിശു ാത-മാവിനാൽ ശു ീകരി ്, 
ഞ ൾ മുറി ു  ഈ അ ം കി തു-വി െറ ശരീര ി െറ കൂ ാ മയും 
ഞ ൾ വാ ു  ഈ പാനപാ തം കി തുവി െറ ര ി െറ 
കൂ ാ മയും   ആേക തിനു  കൃപ നൽകണെമ ു ഞ ൾ താ മേയാ-െട 
അേപ ി ു ു,  അ െന അവനിൽ േയാജി ി െ  ഞ ൾ എലാവരും 
വിശ ാസ ി െറ ഐക ാം പാപി  ഞ ള െട കർ ാവാകു  ശിഹാ 
എ  തലയാകു  അവ േല ്  സകല ിലും വളേര തിനു കൃപ 
നൽകണേമ, അവൻ മൂലമായും   അവേനാടുകൂെടയും പരിശു ാ ാവി െറ 
ഐക ിൽ സർ ശ നായ പിതാേവ, നിന ് സകല ബഹുമാനവും 
മഹത വും കാലാവസാ-നംകൂടാെത ഉ ായിരി െ . ആേമൻ      
 
P: ന ുെട ര ിതാവായ കി തു ആ ാപി യും പഠി ി യും 
െച തപകാരം നാം ൈധര േ ാെട പാർ ി  െചാല ു.  
 
wr*Xî  
സ ർ നായ ഞ ള െട പിതാേവ, നി െറ നാമം വിശു ീകരി െ േടണേമ; 
നി െറ രാജ ം വേരണേമ; നി െറ ഇ ം സ ർഗ ിെലേ ാെല ഭൂമിയിലും 
ആകണേമ; ഞ ൾ ് ആവശ മു  ആഹാരം ഇ ു തരണെമ; ഞ ള െട 



കട ാേരാടു ഞ ൾ മി ിരി ു തുേപാെല ഞ ള െട കട െള 
ഞ േളാടും മി ണേമ. ഞ െള പരീ യിൽ കട ാെത ദു ൽനി ും 
ഞ െള വിടുവി ണേമ. രാജ വും ശ ിയും മഹത വും എേ ും 
നിന ു തേലാ. ആേമൻ 
 
Lh[eSrgs\ aOr\jrk SC<; 
 
wr*Xî  
കരുണയു  കർ ാേവ, ഞ ൾ നി െറ പല വിധമായു  വലിയ കരുണകളിൽ 
അലാെത ഞ ള െട സ  നീതിയിൽ ആ ശയി െകാ ു നി െറ ഈ 
േമശയി േല ു വരുവാൻ തുനിയു ില. ഞ ൾ നി െറ േമശയിൽ നി ു 
വീഴു  അ നുറു ുകൾേപാലും അനുഭവി ാൻ േയാഗ ത-യു വരല, എ ാൽ 
നീ ഏേ ാഴും കരുണെച  സ ഭാവമു  കർ ാവുതെ  ആകു ു. 
അതുെകാ ു കൃപയു  കർ ാേവ, ഞ ള െട പാപശരീര ള ം 
ആ ാ ള ം നി െറ ഇ പു തനായ േയശു കി തുവി- െറ ഏ വും 
വിലേയറിയ ശരീര ാലും ര ാലും ശു ീകരി -െ ടുവാനും  ഞ ൾ 
അവനിലും അവൻ ഞ ളിലും ഏേ ാഴും വസി ാനും ത വ ം, ഞ ൾ 
അവ െറ മാംസെ  ഭ ി യും അവൻെറ ര െ  കുടി യും 
െചേ തിനു  ഞ ൾ ു കൃപ തേരണേമ. ആേമൻ. 
 
 
P: നാം നുറു ു  അ ം കി തുവി െറ ശരീര ി െറ കൂ ാ മ 
അലേയാ ? 
 
P: ജീവ െറ അ മാകു  ന ുെട കർ ാവായ  േയ കി തുവി െറ 
ശരീരം. 
 
P: സത മു ിരിവ ിയായ ന ുെട കർ ാവായ േയശു കി തുവി െറ 
ര ം. 
 
wr*Xî  
േലാക ി െറ പാപെ  ചുമെ ടു- ു വനായ ൈദവ ി െറ കു ാെട, 
ഞ േളാടു കരുണയു ാകണെമ. േലാക ി െറ പാപെ  ചുമെ ടു ു-

വനായ ൈദവ ി െറ കു ാെട, ഞ േളാടു കരുണയു ാകണെമ. 
േലാക ി െറ പാപെ  ചുമെ ടു ു- വനായ ൈദവ ി െറ കു ാെട, 
നി െറ സമാധാനം ഞ ൾ ു ന കണെമ. 
 
 
സകെമ ു ൈകെകാ  SC<; 



P: ഇേ ാൾ കി തുവി െറ ശരീര ി- െറയും ര ി െറയും സകെമ ു 
വിശ ാസ ാൽ ൈകെകാ  നമു ു ൈദവ ിനു േതാ തം െച ാം. 
 
wr*Xî  
സർ ശ നായ ൈദവേമ സ ർ -പിതാേവ, നി െറ വാ ല പു തനും 
ഞ ള െട കർ ാവുമായ േയശു മശിഹായിൽ ഞ െള നി െറ മ ളായി നീ 
സ ീകരി ിരി ു ു-വേലാ. അവ െറ മഹാ വിലേയറിയ ശരീരവും 
ര വുമാകു  ആ മീയ ആഹാരംെകാ ു നീ ഞ െള േപാഷി ി ്, 
ഞ ൾ ു പാപേമാചനവും നിത ജീവ-െന ുറി  വാ ദാനവും നൽകിയി-
രി ു ു. നി െറ ഈ വിലതീരാ  ഉപകാര ൾ ായി ഞ ൾ നിന ു 

േതാ തം െച തു നിെ  തുതി ു ു. ഞ ൾ ഞ െള- െ  ഞ ള െട 
ശരീര െളയും ആ ാ െളയും ജീവനും വിശു ിയു-മു  യാഗമായി നിന ു 
സമർ ി ു ു അതാകു ുവേലാ ഞ ള െട ഏ വും ഉചിതമായ ആരാധന. 
ഞ ൾ ഈ േലാക ി  അനുരൂപരാകാെത, നലതും പൂർ വുമായ ൈദവഹിതം 
ഇ െത ു തിരി റിേയ തിനു മന  പുതു- ി രൂപാ രെ േട തിനു 
സഹായിേ -ണേമ. അ െന ഞ ൾ ഭൂമിയിൽ നിെ  അനുസരി ് ഒടുവിൽ 
നി െറ സ ർഗീയ രാജ ിൽ നി െറ  സകല വിശു േരാടുംകൂെട സേ ാഷി-
േ തിനു കൃപയരുളണെമ ും േ ാടേപ ി ു ു, അവൻ നിേ ാടും 
പരിശു ാവിേനാടുംകൂെട എേ ും ഏക ൈദവമായി ജീവി -
വാഴു ുവേലാ.  ആേമൻ 
 
wr*Xî  
ആേമൻ, ന ുെട ൈദവ ിനു എെ േ ും തുതിയും മഹത വും ാനവും 

േതാ തവും ബഹുമാനവും ശ ിയും ബലവും ഉ ായിരി െ . ആേമൻ  
 
:CjGilp; 
P: സകല ബു ിെയയും കവിയു  ൈദവസമാധാനം, ൈദവെ യും അവ െറ 
പു തനും ന ുെട കർ ാവു-മായ േയശു കി തുവിെനയുംകുറി  
അറിവിലും േനഹ ിലും  നി ള െട ഹൃദയ െളയും മന കെളയും 
കാ െ : പിതാവും പു തനും പരിശു ാവുമായു  സർ ശ നായ 
ൈദവ ി െറ അനു ഗഹവും നി ള െട ഇടയിൽ ഉ ായി, എലാ േ ാഴും 
നി േളാടു-കൂെട ഇരി െ . ആേമൻ   
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